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Profesionales de la salud se actualizaron en salud mental
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Con el proposito de fortalecer la atencién en temas de enfermedades mentales y
en conmemoracion del dia Mundial de la Salud Mental, la Secretaria de Salud
Municipal, con el apoyo de Red Salud Armenia ESE, realiz6 una jornada de
capacitacion sobre Salud Mental en el Centro de Atencion Ambulatoria del Sur
(CAA del Sur). Esta capacitacion, conto con la participacion de representantes de
las EPS e IPS de la ciudad.

En el evento se socializé la situacion mental en Armenia y se trataron temas como:
violencia sexual, modelos de entendimiento de la salud mental en el siglo XXI y
herramientas oportunas en salud mental. Estos tuvieron como objetivo, brindar
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mecanismos de deteccién y cuidado para atender y entender a las personas con
enfermedades mentales que se presenten en los servicios.

Es preciso sefialar, que Red Salud Armenia ESE reconoce la importancia de
actuar de manera oportuna sobre las enfermedades mentales. Es por ello, que le
apuesta al desarrollo profesional a través de capacitaciones para mejorar la
calidad de la atencién y el tratamiento apropiado e integral a los pacientes con
trastornos mentales, buscando siempre el bienestar de la comunidad.

Finalmente, el evento se cerr6 con una muestra teatral sobre acciones de
promocién de la salud y prevencion de enfermedades de la salud mental,
reforzando con ello, cada uno de los conocimientos socializados por los
expositores.
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